
『ええやん新聞』では、一般公募による市民が記者となり、身近な取
り組みや市民活動を紹介しています。（年2回発行）

岡
部　

今
回
参
加
し
た
月
の
チ
ャ
リ
ボ
ン

さ
ん
の
寄
付
は
、
総
額
約
６
５
０
万
円
の

寄
付
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
ま
さ
に
塵
も

積
も
れ
ば…

で
す
ね
。
み
な
さ
ん
も
ぜ

ひ
！

藤
岡　

18
号
の
時
16
歳
と
紹
介
し
た
愛
犬

チ
ョ
ッ
パ
ー
が
17
歳
半
で
１
月
６
日
に
旅

立
ち
ま
し
た
。
私
の
グ
リ
ー
フ
に
寄
り

添
っ
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

吉
冨　

ヘ
ア
ド
ネ
の
み
な
み
ち
ゃ
ん
、
カ
ッ

ト
後
の
清
々
し
い
笑
顔
が
と
っ
て
も
素
敵
♪

ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
カ
ッ
ト
は
美
容
室
の
粋
な

計
ら
い
で
お
母
様
が
さ
れ
た
ん
で
す
よ
。

山
口
市
に
あ
る
認
定

N
Ｐ
Ｏ
法
人
の
数
は
？

団
体

※
２
０
１
９
年
12
月
末
現
在

市民広報記者編集後記

お名前・郵便番号・ご住所・年齢・職業・電話番号
クイズの答え
ええやん新聞を手に入れた場所
取り上げて欲しいテーマ、市民活動団体
ええやん新聞21号へのご意見、ご感想

1.
2.
3.
4.
5.

　右のQRコードもしくはFAX、メール、はがき
に以下を明記のうえ、さぽらんてまでご応募
ください。

当日消印有効。当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

さ
ぽ
ら
ん
て
幸
徳　
「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
の
ポ
イ
ン
ト
を
期
限
切
れ
に
す
る
く
ら

い
な
ら
、
そ
の
ポ
イ
ン
ト
を
簡
単
に
寄
付

で
き
る
こ
と
を
、
み
な
さ
ん
に
教
え
て
あ

げ
た
い
」と
話
す
来
館
者
の
方
に
目
か
ら
ウ

ロ
コ
！

　イズに答えて  　　　　   　　をもらおうク 焼き菓子セット

5月29日締切2020年

メルシー

   名様 ５

「おかげさま」（マドレーヌ）２個
「幸せのハト」（サブレ）３個
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みんなが主役！誰もが心豊かに暮らせるまち山口を目指して、はじめの一歩を応援する市民活動情報紙

寄付でつなぐ みんなの未来

Photo/クワシー優子

百
万
円
を
寄
付

「
私
た
ち
企
業
人
で
は
や
り
た
く
て
も
で
き
な

い
こ
と
を
実
現
し
て
く
れ
る
の
で
、
支
援
団

体
に
は
感
謝
し
て
い
る
ん
で
す
よ
」と
明
る
い

笑
顔
で
話
す
の
は
、「
池
田
建
設
」の
２
代
目
社

長
、
池
田
直
人
さ
ん
。
山
口
市
仁
保
で
総
合

建
設
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。
池
田
さ
ん
は
企

業
と
し
て
、
山
口
市
で
子
ど
も
の
居
場
所
づ

く
り
や
学
習
支
援
を
行
っ
て
い
る「
こ
ど
も
明

日
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」に
２
０
１
６
年
の
開
設

当
初
か
ら
、
毎
年
高
額
の
寄
付
を
し
て
い
ま

す
。

学
ぶ
チ
ャ
ン
ス
は
平
等
に

　
か
ね
て
か
ら
少
子
化
に
伴
う
社
会
へ
の
悪

影
響
を
危
惧
し
て
い
た
池
田
さ
ん
で
し
た
が
、

数
年
前
の
新
聞
記
事
で
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。

現
代
で
も
16
％
の
子
ど
も
が
経
済
的
困
窮
に

よ
っ
て
教
育
や
体
験
の
機
会
に
乏
し
く
、
地

域
や
社
会
か
ら
孤
立
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
で

不
利
な
状
況
に
置
か
れ
て
い
る
と
い
う
の
で

す
。

「
少
子
化
を
く
い
止
め
る
前
に
、
今
を
生
き
て

い
る
子
ど
も
た
ち
に
必
要
な
こ
と
が
あ
る
と

強
く
感
じ
ま
し
た
ね
。
彼
ら
に
偏
り
な
く
学

ぶ
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
、
よ
り
誰
か
を
幸
せ

に
す
る
こ
と
が
で
き
る
生
産
性
の
高
い
大
人

が
社
会
に
増
え
る
の
で
は
、
と
。
中
に
は
こ

の
チ
ャ
ン
ス
を
生
か
し
て
、
世
界
を
変
え
る

リ
ー
ダ
ー
と
な
る
子
が
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

そ
れ
を
み
す
み
す
こ
の
ま
ま
に
し
て
い
た
ら
、

地
域
の
、
い
や
、
そ
れ
以
上
に
日
本
の
損
失

で
す
よ
ね
」

　
早
速
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た
池

田
さ
ん
。
こ
の
課
題
に
取
り
組
む
団
体
に
百

万
円
の
寄
付
を
決
め
ま
し
た
。

嬉
し
い
変
化

　
百
万
円
も
の
大
金
の
寄
付
で
し
た
が
、
社

員
の
方
も
ご
家
族
も
、
池
田
さ
ん
の
考
え
に

共
感
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
た
だ
、
周
囲
の
人
か
ら
は
『
私
だ
っ
た
ら

絶
対
し
な
い
』
と
言
わ
れ
ま
し
た
け
ど…

」。

し
か
し
、
池
田
さ
ん
の
寄
付
が
新
聞
に
掲
載

さ
れ
る
と
、
は
じ
め
は
否
定
的
だ
っ
た
人
も

喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
自
分
が
寄
付
を
す
る
こ
と
で
、
意
識
が
変

わ
る
人
が
い
る
。そ
れ
も
嬉
し
い
変
化
か
な
」

　
池
田
建
設
の
新
入
社
員
研
修
に
は
、
こ
ど

も
明
日
花
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
も
組
み
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
主

的
に
休
日
を
使
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
て
い
る
社
員
も
い
る
そ
う
。
就
職
し
て
初

め
て
こ
ん
な
支
援
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
と

い
う
声
も
。
池
田
さ
ん
の
マ
イ
ン
ド
は
着
実

に
浸
透
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

未
来
へ
続
く
グ
ッ
ド
サ
イ
ク
ル

　
池
田
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
は
企
業
も
性
格

の
表
現
が
大
切
に
な
っ
て
く
る
時
代
だ
と
考

え
て
い
ま
す
。「
何
を
買
う
か
よ
り
も
、
ど
の

企
業
か
ら
買
う
か
、
職
種
よ
り
も
ど
う
い
っ

た
企
業
で
働
き
た
い
の
か
が
重
視
さ
れ
る
よ

う
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」。
寄
付
す
る
こ
と

も
、
自
分
た
ち
の
会
社
は
こ
う
い
う
性
格
な

の
だ
と
い
う
表
現
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
と

い
い
ま
す
。

「
こ
の
人
を
助
け
た
い
か
ら
、
可
哀
そ
う
だ

か
ら
寄
付
を
す
る
と
い
う
考
え
方
も
あ
り
ま

す
が
、
私
は
、
子
ど
も
た
ち
の
チ
ャ
ン
ス
が

広
が
れ
ば
、
将
来
う
ち
の
優
秀
な
社
員
と
な

る
こ
と
も
、
顧
客
と
な
る
こ
と
も
あ
り
得
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
寄
付
と
い
う
よ

り
は
『
未
来
へ
の
投
資
』
で
す
ね
！
」

　
今
の
自
分
の
行
動
が
、
回
り
回
っ
て
未
来

の
自
分
た
ち
へ
返
っ
て
く
る
と
話
す
池
田
さ

ん
。
今
日
も
広
い
視
野
で
未
来
へ
目
を
向
け

て
い
ま
す
。

池田 直人さん
　 いけだ      な おと

Vol.21
株式会社　池田建設　代表取締役社長

　1973 年生まれ。山口市在住。32 歳で社長就任。従来
の建設業の常識にとらわれないチャレンジ精神で新たな住
宅産業を創り出している。2016 年からは「こども明日花プ
ロジェクト」の「子どもの未来応援企業」第１号として支援を
続けている。プライベートでは３人の子を持つお父さん。

第21号

HPはこちら

ええやんピープル
マンガ「優しい気持ちをおすそ分け」
こどものええやん「本の寄付にチャレンジ」
お寺deクラウドファンディング

1.
2.
3.
4.
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市
原　
こ
れ
ま
で
は
、
お
参
り
に
来
ら
れ
た
方

や
地
域
の
方
に
協
力
を
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、

何
と
か
修
復
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
こ

の
た
び
、
屋
根
の
葺
き
替
え
を
す
る
た
め
の
大

規
模
な
工
事
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。
修
復
に

必
要
な
資
金
は
１
８
０
０
万
円
。
私
た
ち
の
力

だ
け
で
は
と
て
も
用
意
で
き
る
金
額
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
ん
な
折
、
こ
の
興
隆
寺
で
10
年
に

渡
り
「
山
寺
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
し
て
い
た
米
本

さ
ん
が
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
（
以
下
Ｃ

Ｆ
）
を
提
案
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

米
本　
こ
の
歴
史
あ
る
興
隆
寺
を
守
る
た
め
に

も
早
急
に
資
金
を
集
め
、
修
復
に
取
り
か
か
ら

な
く
て
は
と
、
資
金
が
短
期
間
で
集
ま
る
Ｃ
Ｆ

を
提
案
し
「
興
隆
寺
妙
見
社
修
復
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
Ｃ
Ｆ
サ
イ
ト
の
私
た
ち
の
担
当
の
方
が
、
豊

富
な
知
識
と
経
験
を
も
と
に
、
本
当
に
親
身
に

な
っ
て
相
談
に
乗
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
そ

の
お
か
げ
で
目
標
金
額
５
０
０
万
円
を
達
成
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一
般
的
に
高
い
と
い

わ
れ
る
手
数
料
も
、
私
は
決
し
て
高
く
な
い
と

思
え
ま
し
た
。
そ
う
思
わ
せ
て
く
れ
た
Ｃ
Ｆ
は

お
金
の
流
れ
を
変
え
る
す
ご
い
仕
組
み
な
の
で

す
。
と
は
い
う
も
の
の
ネ
ッ
ト
で
の
資
金
集
め

は
や
は
り
大
変
で
し
た
。

市
原　
地
域
の
回
覧
に
何
度
も
チ
ラ
シ
を
入
れ

た
り
、 Ｃ
Ｆ
と
は
何
か
と
い
う
こ
と
か
ら
説
明

し
た
り
も
し
ま
し
た
が
、
な
か
な
か
理
解
し
て

も
ら
え
ず
最
初
は
不
安
で
し
た
。  

地
域
の
方
に

説
明
し
て
い
く
う
ち
に
、
興
隆
寺
の
歴
史
や
現

状
を
知
っ
て
も
ら
え
、
た
く
さ
ん
の
方
に
支
援

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

米
本　
10
年
間
山
寺
コ
ン
サ
ー
ト
を
し
て
き
た

の
は
、
興
隆
寺
を
修
復
す
る
た
め
だ
っ
た
の
で

は
と
最
近
思
う
の
で
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
に
愛

さ
れ
て
い
る
場
所
だ
か
ら
後
世
に
残
し
た
い…

こ
こ
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
場
所
だ
か
ら…

。

　
そ
し
て
、
支
援
し
て
く
れ
た
人
と
私
た
ち
を

つ
な
い
で
く
れ
た
Ｃ
Ｆ
も
、
ま
た
人
と
人
を
つ

な
ぐ
場
な
の
だ
と
、
私
は
思
い
ま
す
。
本
気
で

資
金
集
め
を
し
た
い
方
、Ｃ
Ｆ
に
ぜ
ひ
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

修復に第 1目標の 500 万円は達成したものの、すべての修復資金 1,800 万円にはまだ
まだ足りていません。興隆寺修復にご協力いただける方どうぞよろしくお願いします。

　屋根が傷み、雨漏りがひどく、このままでは何年か
のうちに倒壊の恐れもあった興隆寺（山口市大内氷
上）。クラウドファンディングでその修復費用を募り、２
カ月間で 5,749,000 円が集まりました。興隆寺住職の
市原修俊さんとプロジェクトリーダーの米本太郎さんに
お話しを伺いました。

　こんなモノやサービスを作りたい…世の中の問題を、こんなふ
うに解決したい…アイデアやプロジェクトを持つ起案者が、専用
のインターネットサイトを通じて、世の中に呼びかけ共感した人か
ら広く資金を集める方法です。

クラウドファンディング

資金提供

支援者インターネット
CFサイト

プロジェクト
起案者

返礼品

資金調達

募集申込

市原住職 米本リーダー

氷上山興隆寺妙見社
https://koryujimyokensha.web.fc2.comU R L

おさむ

お寺de
クラウドファンディング

CFのおかげで
修復できた釈迦堂実はボロボロ…

未修復の妙見社

マフィン型で作ろうO K A R Aブラウニー
　山口友の会は全国に広がる「友の会」の一
拠点として、衣食住、家計、家事のヒントから
おばあちゃんの知恵まで、年齢を超えて楽し
く学べる講習会などを定期的に開催していま
す。今回は子どもと一緒に作れちゃうお菓子
をご紹介！

寄付つき

Crowd funding(CF)

・サラダ油
・きび砂糖
・卵
・板チョコレート
 ベーキングパウダー
 薄力粉
 ココア
・生おから
・くるみ
・レーズン

材料（マフィン型 6個分）
85ｇ
50ｇ
2 個
40ｇ
小さじ2
30ｇ
大さじ2
60ｇ
20ｇ（大きいものは刻む）
50ｇ

Ａ

※ オーブンを170℃で予熱する
① 板チョコレートを溶かしておく
② Ａを合わせてふるっておく
③ サラダ油、きび砂糖、卵をボウルに入れてホイッパーで混ぜる
④ 溶かしたチョコレートを入れて混ぜる
⑤ Ａを入れてゴムベラで混ぜる
⑥ おからを入れて混ぜる
⑦ くるみ・レーズンを入れて混ぜる
⑧ マフィン型に生地を入れて、170℃のオーブンで 20 分焼いてできあがり

作り方 

山口友の会
森重有美さん
山口市朝田1058
083-923-5317（火・金 午前中のみ）
http://blog.canpan.info/yamatomo/

代 表
住 所
T E L
U R L

プ
レ
ゼ
ン
ト
に

もピ
ッタリ！

山口友の会の教科書『婦人之友』の
レシピをおから入りにアレンジ♪

ひ か みさんこうりゅうじみょうけ んしゃ

プロジェクトの概要は で検索！興隆寺

将
来
大
人
に
な
る
君
へ

社
会
の
グ
ッ
ド
サ
イ
ク
ル
を
生
み
出
す

デザイン・イラスト / やまでらわかな

次号もお楽しみに♪

〒753-0047 山口市道場門前 2-3-6どうもんビル 1階
TEL 083-901-1166　FAX 083-901-1165
メール saporant@c-able.ne.jp

山口市市民活動支援センター
さぽらんては、みんなのために活動している団体や

これから何かをはじめたいと思っている人たちをサポートします

つなぐ
さぽちゃん らんちゃん てって

こども明日花プロジェクト
https://asuhana.org/

あすはな

山口市市民活動支援センター さぽらんて

つどう つたえる ささえる

３０～９０代と幅広い年代が活躍する山口友の会のみなさん

第21号

※ご記入いただいた個人情報は、その目的以外での利用はいたしません。

1.「社長の考え方が素敵でこの会社で働きたいと思った」と話す新入社員たち
2. 仁保にある㈱池田建設本社社屋
3. 一番の理解者である奥様と一緒に



優しい気持ちをおすそ分け
～身近な寄付のかたち～

　お客様に親しまれている５品を寄付つき商品「おかげさまプ
ロジェクト」として販売しています。

3 2第21号　2020年2月4日

ドネーションパーティーの結果報告
　子どもも大人も気軽に参加できるド
ネーション（寄付）パーティーを昨年 12月
15日にさぽらんてで開催しました。たくさ
んの方からいただいた寄付は、総額
200,600 円。寄付することで社会貢献を
して、巻き寿司を巻いて食べる特典付き
のこのイベントに、応援、ご協力をあり
がとうございました。

寄付の合計

200,600 円
※200 円チケット以外の寄付も含む

NPO法人あっと

林業女子会＠山口
こども明日花
プロジェクト

　今回のイベントには、6団体がエン
トリー。参加者は、一口 200 円のチ
ケットを応援したい団体に投票。投
票数で寄付金額が決まります。一人
ひとりの寄付が市民活動団体を支え、
団体活動が充実することで社会が良
くなる仕組みです。

ドネーションパーティーとは

参加者の声

　スタッフの研修費用に活用させて
いただきます。本当にたくさんの応
援ありがとうございました。

参加団体

　想像を超える寄付金の額に驚きま
した。適切な使い道をメンバーで考
えて、みなさんのお気持ちに応えら
れる活動をしたいと思います。参加団体

認定NPO法人
こどもステーション山口

　困っている人を助けたい！ その気持ちがあれば、誰でも寄付はできちゃうよ！ 遊ばなくなったおもちゃ、読まなくなった本、
着られなくなった服…だけどまだ使えそう…。そんな時は、寄付してリユース（再利用）。小さな社会貢献をしてみよう。

本で
寄付にチ

ャレンジ
　読まなくなった本で寄付が
できるサイト『チャリボン』を
使って寄付をしてみたよ！

寄付
完了

　今回チャリボンから寄付で
きるのは65団体。その中か
ら「日本レスキュー協会」を
選んだよ。災害救助犬（レ
スキュードッグ）やセラピー
ドッグの育成と派遣などをし
ているよ。

　本をダンボールにつめたら
（紙袋でもOKだよ）、約束の
日時に、運送会社さんが家
まで荷物をとりにきてくれる
よ。（５冊以上で送料無料）

　いくらになったかが
メールで送られてくるよ。
寄付した本10冊は全部
で358円になったよ。
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￥358

本の金額が決まるよ

　寄付って難しいものだと思っていませんか？ 実はとっても簡単で身近なものもたくさ
んあるんです。誰かのために、何かのために、もしくは自分のために心がほっこりす
る優しい気持ちのおすそ分け。あなたも届けてみませんか？
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みんなもやってみてね！！
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僕たちが
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いつの間にかいいことしていた！？

寄付つき商品
商品やサービスを購入することで
寄付される仕組み

パパが寄付と知らずにやっていた…

ふるさと納税

納税している個人の税金が控除される！？

認定NPO法人への寄付

小学生でもできるの？？
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支えてねットワーク
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パパが
寄付したい自治体

国＆
住んでいる自治体

例；30,000円

例；特産品など
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認定 NPO法人 A

例；合計 30,000円

寄付

例；20,000円

国＆自治体

山口市には認定ＮＰＯ法人が
4団体あるよ！

・こどもステーション山口
・支えてねットワーク
・山口せわやきネットワーク
・山口県腎友会
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病気や事故でウィッグを必要としている
子どもたちのために自分の髪（３０㎝以上）を
寄付する仕組み

ヘアドネーション

自分が応援したい自治体に
寄付する仕組み

自分の代わりに社会の困りごとを
解決してくれる団体を
応援する仕組み

実質自己負担は2,000 円のみ‼

※条件によって異なることがあります。確定申告等の申請が必要な場合もあります。
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15ｍのロング巻き寿司を巻い
たり、団体出展ブースでおい
しいものを食べたりと大盛況
の 1日でした。
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寄付ってこんなしくみになっているよ！

物で寄付できる団体 誰かの役に立つ！
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他にも寄付が税金の
控除対象になっちょることって
あるんかな？認定 NPO 法人への

寄付も控除対象に
なるんて！

髪の毛を寄付したそ！

　カットした髪の毛は、ウィッグを作り届ける活動をしている団体に郵送し
ます。このようにして全国から集まった髪の毛がウィッグとなります。カラー
やパーマをしていても、白髪でもできます。
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s tep１
寄付したい団体を選ぶ
step１
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s tep2
送る本を選ぶ

　送る本は何でもいいわけじゃないん
だ。 ISBN（国際標準図書番号）という
番号がついているものじゃなきゃ、買
取対象にならないんだって。本の裏表
紙に書かれてあるから、確認してね。
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け

こ
れ
に
し
よ
う
！

１０冊で

　巻き寿司が巻けるということで、
初めてさぽらんてに来ました。私が
した寄付が社会の役に立つというこ
とを、動画を見て知りました。参加者

　応援したいと思った団体がたくさ
んあってどの団体に投票しようか迷
いました。寄付をして、ちょっとだ
け良いことをした気分になりました。参加者

s tep3
本を送る

参考URL「彩都山口／ふるさとやまぐち寄附金」

※条件によって異なることがあります。確定申告等の申請が必要です。

参考URL「認定とろう！NET ／わかる！寄付金控除」

ha i r  sa lon  por te
山口市阿知須4212-2
070-6501-0610
http://porte.geo.jp/
10:00~19:00　不定休

住 所
T E L
U R L
営 業 時 間

ポ ル ト

取材
協力

メルシー
防府市宮市町10-10
0835-22-6535
http://merci1967.co.jp/
10:00~19:00　毎週月曜日定休

住 所
T E L
U R L
営 業 時 間

取材
協力

ボランティア

サイト

企業
被災地
支援

動物愛護

自然保護

s tep４
寄付金額のお知らせ

防府市のケーキ屋さん
メルシーに来たよ

そんなに控除されるんやね！

詳しくはこちら

To Be
Continued


